
DA LUNEDI 7 A LUNEDI 14 LUGLIO 2025 

ISLANDA  

CON CIRCOLO D’ORO     
Terra di Vulcani e di Ghiacciai 

 
Un viaggio essenziale per conoscere una terra dove la natura è sempre protagonista. Il nostro itinerario percorre 
alcuni punti della dorsale medio-atlantica, la catena montuosa sottomarina che divide l’Islanda e crea i tipici fenomeni 
vulcanici e geotermali del territorio. Seguendo il percorso della Ring Road o anche CIRCOLO D’ORO vivremo un viaggio 
emozionante tra fauna locale, parchi nazionali, altopiani desertici, campi lavici, sandur e vulcani dormienti o atti. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

NOTA sulla difficoltà: * ISLANDA RING ROAD è il circuito classico che viene effettuato a bordo di pullman gran turismo 

39 posti, con piccole varianti sul percorso tra un operatore a e l’altro dovute solo  alla logistica , ha camminamenti su 

sentieri ma  non ha trekking o percorsi particolarmente impegnativi pertanto è idoneo a chi ha ordinarie condizioni di 

mobilità e non necessita di carrozzine, deambulatori o altri presidi.  

OPERATIVO VOLI PREVISTO CON Iceland air DA MALPENSA: tempo di volo ca 4 h. 15 minuti  

FI 591 MILANO MALPENSA KEFLAVIK 15h45 – 18h00   --- FI 590 KEFLAVIK MILANO MALPENSA 08h30 – 14h45 

 
 
 
 
 

ISLANDA RING ROAD 2025 – dopo vari e ripetuti tentativi 

di formulazione del programma , condizionato dalla 

pubblicazione di voli da parte di compagnie che appaiono 

e scompaiono senza preavviso , appurato che i voli 

stagionali da Bologna non ci saranno nel 2025, abbiamo 

fatto la scelta di affidarci ad un operatore (Giver) di 

storica e provata fiducia ,   che ha esperienza con il 

pubblico italiano e da loro ci siamo fatti costruire una 

viaggio SU MISURA PER UN NOSTRO GRUPPO AD USO 

ESCLUSIVO operato  da ICELANDAR , affidabile vettore  

linea che attualmente ha il volo diretto   

 CI ANDIAMO? ANDIAMOCI BENE!   



 
QUOTA VIAGGIO INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE in camera doppia € 3.290 (base 30 partecipanti)  

• QUOTA viaggio IN CAMERA SINGOLA  770,00 

• RIDUZIONE CAMERA TRIPLA terzo letto bambino 2-11 anni (con brandina o poltrona letto) – SU RICHIESTA, ca. 
350 €  

• CAMERA TRIPLA adulti – non disponibile – sistemazione eccessivamente precaria -  

• TASSE AEROPORTUALI – soggette a riconferma – al 20.10.2024 € 160,00  

• Quota gestione pratica comprensiva di polizza medico e bagaglio € 40,00 (Massimale 70.000 €)  

• ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO FACOLTATIVA – Covid incluso, 5% del valore del viaggio con FRANCHIGIA 
RIDOTTA a soli 200 € a pratica (nel rispetto delle clausole assicurative)  

 

PREZZO FINITO PER PERSONA senza polizza annullamento inclusa in camera doppia € 3.490,00  
PREZZO FINITO per persona in camera singola senza polizza annullamento inclusa € 4.260,00 
 

• NOTA Per la ottimizzazione dei costi e sulla base delle numerose richieste che abbiamo in attesa, trattandosi di 
un viaggio relativamente costoso la quota Il viaggio è calcolata sulla base di 30 partecipanti, numero massimo 
ideale per questo tour, su nostro pullman 40 posti ad uso esclusivo ma verrà effettuato anche con minimo 26-
29 partecipanti con supplemento di € 100 p.p.  

 
LA QUOTA VIAGGIO COMPRENDE:  

- Pullman riservato per e da aeroporto di Milano Malpensa (partenze da Medolla –San Felice – Finale – 
Crevalcore – Persiceto – Modena nord) – 

-  Il volo con la compagnia ICELAND AIR con piccolo bagaglio a mano e valigia da 21 kg. – (posti a sedere garantiti 
con assegnazione casuale) –  

- I trasferimenti da e per aeroporto con assistenza in italiano   
- IL TOUR CIRCUITO, visite ed escursioni, con pullman riservato a ACCOMPAGNATORE IN LOCO IN LINGUA 

ITALIANA cosi come descritto nel giorno per giorno dall’arrivo in aeroporto in Islanda alla ripartenza.    
- Sistemazione in hotel 3* centro Reykjavík per primo e ultimo pernottamento, in Country hotel, farmhouse, 

guesthouse in camere con servizi privati durante il tour con trattamento di pernottamento e prima colazione  
- 5 cene durante il tour in pullman, generalmente previste negli hotel dove si pernotta 
- Navigazione con mezzo anfibio alla Laguna Glaciale di Jokulsarlon (durata totale attività 30 minuti circa); 
- Tour in autopullman, visite ed escursioni come indicato in programma, con accompagnatore al seguito in 

lingua italiana 
- Referente agenzia bilingue italiano – inglese al seguito del gruppo  
- Le necessarie garanzie organizzative ed assicurative  

 
LA QUOTA VIAGGIO NON COMPRENDE: tasse aeroportuali, quota gestione pratica, assicurazioni volontarie facoltative, 
i pranzi non sopra elencati, le bevande ai pasti, le city ove e se previste escursioni facoltative ed eventuali relative 
ingressi.  
 
QUOTE DI SERVIZIO obbligatorie per guida e autisti (più comunemente mance) € 15.00 p.p. – si possono pagare anche 
in agenzia ma solo in contanti – In caso di mancata partenza verranno restituite cash. Verranno gestite in trasparenza 
dal nostro tour leader.  
 
 
PROGRAMMA PREVISTO:  

 
1° GIORNO | LUOGHI D’ORIGINE – MALPENSA -Reykjavik 
Trasferimento dai luoghi convenuti verso Milano Malpensa e Partenza con voli di linea Icelandair da Milano per 
Reykjavik. Arrivo all’aeroporto internazionale di Keflavik, incontro con il tour leader Giver e trasferimento in 
autopullman. Sistemazione in hotel 3* centro Reykjavik. Cena libera Pernottamento. 
 
2° GIORNO |Thingvellir – Geysir – Gullfoss   mezza pensione 1^ colazione e cena 
Prima colazione. Partenza per   Il tour   “Golden Circle”, uno dei più conosciuti itinerari turistici dell'Islanda. Visita a 
Thingvellir, sede dell'antico Parlamento Islandese e punto d'incontro tra placche tettoniche, Thingvellir è uno dei 
parchi nazionali dell’Islanda e nel 2004 è stato inserito nell’elenco dei patrimoni dell’Umanità dell’UNESCO. La tappa 
successiva è la località di Geysir, dove un breve sentiero passa tra le bocche dei diversi geyser, il più famoso è Strokkur 



il cui getto di acqua calda può raggiungere i 30 metri di altezza, con una frequenza regolare di circa ogni 10 minuti. 
Ultima tappa del Golden Circle è la cascata Gullfoss, la ‘cascata d’oro’ generata dal fiume Hvita che, con un doppio 
salto, si incunea in una profonda e stretta gola continuando la sua corsa verso l’oceano. Proseguimento lungo la costa 
meridionale. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
 
3° GIORNO | Sunderland - Katla Geopark   - mezza pensione 1^ colazione e cena  
Prima colazione in hotel. Il viaggio prosegue lungo la costa Sud dell'Isola, area appartenente al Katla Geopark che 
include, tra gli altri, i vulcani Katla e Eyjafjallajökull. Durante il percorso si incontrano le cascate di Seljalandsfoss e di 
Skogafoss, il promontorio di Dyrholaey, il villaggio di Vik e la Black Sand Beach, le distese di sabbia nera del 
Myrdalsandur, i campi di lava di Eldhraun. Si raggiunge la zona di Kirkjubaejarklaustur, avvicinandosi al Parco Nazionale 
del Vatnajökull. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
 
4° GIORNO | Parco Nazionale Vatnajokull - Laguna Glaciale di Jokulsarlon   mezza pensione 1ì colaz. e cena  
Il Parco Nazionale del Vatnajökull, istituito nel 2008 includendo anche i parchi più antichi di Skaftafell e di 
Jökulsárgljúfur, ha un’estensione di oltre 12.000 chilometri quadrati che lo rende il parco nazionale più esteso 
d’Europa. La figura dell'imponente ghiacciaio Vatnajokull ci accompagnerà per buona parte della giornata, le cui tappe 
principali sono il Parco di Skaftafell e la Laguna Glaciale di Jokulsarlon. Jokulsarlon è caratterizzata da numerosi piccoli 
Iceberg che galleggiano sulla laguna fino a raggiungere il mare, spiaggiando sulla vicina spiaggia di sabbia nera: ogni 
iceberg ha forma e colori diversi, e il riflesso della luce sul ghiaccio crea colori e tonalità di incredibile bellezza. Breve 
navigazione tra i ghiacci della laguna, a bordo di battello anfibio. Proseguimento verso i primi fiordi della costa est. 
Sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
 
5° GIORNO | Dettifoss - Lago Myvatn     mezza pensione 1^ colaz. e cena  
Prima colazione in hotel. Si continua il viaggio verso nord fino a Möðrudalur, l’insediamento agricolo più alto del paese 
(469 mt sul livello del mare), citato anche in alcune Saghe: la chiesetta e la fattoria di montagna con il tetto in torba si 
ergono nel paesaggio solitario. Proseguendo ancora verso nord e, si giunge a Dettifoss, la cascata più potente 
d’Europa: il boato e la forza con cui l’acqua si getta nella gola sono impressionanti. Il paesaggio nuovamente cambia 
con l’arrivo nella zona del Lago Myvatn, area importante dal punto di vista geotermico e vulcanico, caratterizzata da 
formazioni laviche, pseudo crateri, con l’inconfondibile sagoma del vulcano Krafla sullo sfondo. Soste presso i punti di 
principale interesse quali il promontorio lavico di Höfði, la cui costa è punteggiata da spettacolari pilastri di lava, la 
‘Fortezza Oscura’ di Dimmuborgir e le solfatare di Namaskard, chiamata la ‘Cucina del Diavolo’. 
Sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
 
6° GIORNO | Akureyri – Nordurland mezza pensione 1^ colaz. e cena  
Prima colazione in hotel. Sosta alla cascata di Godafoss, la ‘cascata degli dei’, prima di raggiungere Akureyri e visita 
panoramica della cittadina. Tempo a disposizione in Akureyri, per chi lo desidera possibilità di navigazione lungo il 
fiordo di Akureyri per avvistamento dei cetacei (supplemento euro 105 per persona – durata attività 3 ore). 
Proseguimento del viaggio verso nord ovest. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
 
7° GIORNO | Nordurland – Reykjavik   prima colazione e pernottamento 
Dopo la prima colazione partenza per il rientro nella capitale. Arrivo a Reykjavik previsto nel pomeriggio, breve giro 
panoramico in pullman e Sistemazione in hotel 3* posizione centrale. Tempo a disposizione per attività individuali. 
Cena libera in centro. Pernottamento. 
8° GIORNO | Reykjavik-Italia 1^ colazione anticipata e trasferimento in autopullman all'aeroporto internazionale di 
Keflavik. Partenza con il voli di linea Iceland air per Milano e successivo trasferimento ai luoghi d’origine con bus. 
 
 
NOTA: LAGUNA BLU, volutamente non inserita in quanto ultimamente troppo spesso viene chiusa per inagibilità, 
risulta difficoltoso il rimborso e si crea uno spiacevole vuoto di tempo che difficilmente si riesce a coprire 
improvvisando.  
 
 
 
ESCURSIONI FACOLTATIVE: non consigliato prenotarle anticipatamente in quanto per motivi di itinerario, meteo o 
altre cause potrebbe risultare difficile realizzarle e di conseguenza avviare complesse operazioni di rimborso. 
 
 
 



IMPORTANTE PER TUTTI I VIAGGI IN ISLANDA – leggere attentamente 
L'articolazione delle tappe giornaliere e le sistemazioni alberghiere possono subire modifiche nelle tempistiche e nel 
chilometraggio giornaliero previsti dal programma di viaggio, garantendo comunque la visita delle zone citate e di tutti 
i punti di maggior interesse. In Islanda poche strutture ricettive al di fuori di Reykjavik aderiscono a una classificazione 
ufficiale, e in alcuni hotel è necessario un certo spirito di adattamento in quanto non sempre si trovano gli abituali 
standard; nella maggioranza degli hotel non sono confermabili camere triple occupate da tre adulti; le camere triple 
hanno disponibilità molto ridotta, in genere sono di piccole dimensioni e talvolta il terzo letto aggiunto per un bambino 
2-11 anni consiste in una brandina pieghevole o un  materasso per terra. In Islanda è severamente vietato fumare in 
tutti i locali e luoghi pubblici, quindi non solo in ristoranti, bar, hotel ma anche in zone pubbliche e nelle aree turistiche 
considerate di rilevante interesse geotermico, storico, culturale, a difesa dell’incredibile patrimonio territoriale 
islandese. Le sanzioni applicate in caso di mancata osservanza del divieto di fumo hanno importo molto elevato, a 
partire € 300 
 
INFORMAZIONI UTILI - FORMALITA' D'INGRESSO 
I passeggeri di nazionalità Italiana e residenti in Italia devono essere in possesso di passaporto o carta d’identità valida 
per l’espatrio e in corso di validità. I minori dovranno disporre di un proprio documento individuale d’identità con 
fotografia e valido per l’espatrio (o carta d’identità o passaporto). Si fa comunque presente che la normativa sui viaggi 
all’estero dei minori varia anche in funzione delle disposizioni nazionali dei singoli Paesi, si consiglia pertanto di 
assumere informazioni aggiornate presso la propria Questura, nonché presso le Ambasciate o i Consolati del Paese se 
accreditati in Italia, e di fare riferimento al Ministero degli affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it nonché di 
consultare il sito internet della Polizia di Stato www.poliziadistato.it/articolo/1087-Passaporto 
VALUTA E CARTA DI CREDITO La valuta islandese è la Corona (ISK) e non è reperibile in Italia. E' consigliabile portare 
con sé Euro da cambiare sul posto, anche se la carta credito è il miglior mezzo di pagamento, anche per importi minimi. 
Il circuito copre interamente l'isola e gli stessi islandesi ne preferiscono l'utilizzo. Sono accettate dappertutto,   
FUSO ORARIO La differenza di fuso orario nel periodo in cui l’Italia vige l’ora legale (da fine marzo a fine ottobre) è di 2 
ore in meno. Nel periodo in cui vige l’ora solare (da fine ottobre a fine marzo), la differenza diminuisce di un’ora. 
TELEFONO E INTERNET Il prefisso internazionale dell’Islanda è 00354. L’ISLANDA ADERISCE ALLA CONVENZIONE 
EUROPEA per cui i costi telefonici sono come se foste in Italia. Per dialogare anche tra di voi serve comporre il numero 
con il prefisso Italia +39 -La Connessione Internet Wi-Fi è disponibile in quasi tutte le strutture ricettive e nei locali,  . 
LINGUA La lingua ufficiale è l’islandese, la lingua nordica più antica, ancora oggi molto simile alla lingua dei vichinghi 
che colonizzarono l’Islanda più di mille anni fa. La lingua inglese è comunque molto diffusa e utilizzata in tutto il paese. 
CUCINA Le proposte della cucina islandese spaziano dai piatti delle antiche tradizioni (alcuni con sapore molto forte e 
decisamente particolare) a piatti innovativi nella presentazione e nell’elaborazione, frutto dell’incontro con le varie 
cucine internazionali, influenzati in modo particolare dalla New Nordic Cuisine, dove la freschezza e gli ingredienti 
locali e di stagione giocano un ruolo fondamentale. Gli elementi principali della cucina islandese sono il pesce e 
l’agnello, accompagnati da salse e dall’ottimo pane nero islandese; non mancano le verdure, le zuppe, i dolci 
tradizionali tra cui spicca lo skyr, simile nel gusto e nell’aspetto allo yogurt. 
ORE DI LUCE In estate le notti islandesi sono caratterizzate dalla luce solare. Si passa da luglio in cui le ore di sole 
sono pari a 22, a gennaio in cui le ore di sole sono pari a 5 e se si è fortunati, già da fine agosto è possibile ammirare 
il fenomeno dell’aurora boreale, uno spettacolo di luci che spesso si manifesta già a fine agosto/settembre. 
CLIMA Grazie alla Corrente del Golfo, l’Islanda, gode di un clima temperato, con estati fresche ed inverni piuttosto 
miti. La temperatura massima in estate varia 
Da 15 C° a 25 C° circa, e da 3 C° a 6 C° la minima. La temperatura in gennaio e febbraio, generalmente i mesi più freddi, 
arriva raramente sotto lo 0 C° nei centri abitati. Le condizioni del tempo variano di continuo pertanto, durante la 
giornata, anche in piena estate è possibile incontrare pioggia, vento, sole e nebbia. Consigliamo di verificare le 
condizioni meteo dal sito   
 
ABBIGLIAMENTO 
In Islanda il meteo è in continuo mutamento ed estremamente variabile, ed è consigliabile essere preparati a qualsiasi 
condizione: è preferibile un abbigliamento pratico e sportivo che preveda di vestirsi a strati in modo da adattarsi 
facilmente ai cambi di temperatura, giacca e pantaloni che proteggano dal vento e dalla pioggia, calzature comode da 
trekking leggero meglio se impermeabili, berretto.  
 

ORGANIZZAZIONE TECNICA FROGGY TRAVEL di Luky Tour srl.  FROGGY TRAVEL Via Roma,25 - 40014 Crevalcore (BO) - tel. 051 6800595 –   

FINALVIAGGI – Finale Emilia – Piazza Garibaldi,8 – el. 0535 93884 
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